POURQUOI EN PARLER 2

La dark romance est un genre littéraire controversé qui vise
principalement un public mature et adulte, mais qui se
retrouve aussi bien souvent dans les mains des plus jeunes.
Personnellement, je ne crois pas que je dois me positionner

POUR - CONTRE

Ce que je sais, c'est que la DR est I.A et qu'il faut faire
avec. Partout sur internet, elle est hyperaccessible et
'interdire n'est pas efficace. Je crois donc qu'il taut la

comprendre, rétléchir & son impact et voir comment
chacun.e peut agir & son niveau !

J

EXEMPLES DE

ROMANS POPULAIRES

CONCRETEMENT, LA DARK ROMANCE, C’EST...

un sous-genre de lo ROMANCE .

On classe ces histoires dans la catégorie des romances « interdites »,
parce quelles s‘appuient sur des dynamiques de domination et
peuvent mettre en scéne des relations ou des situations condamnées

par la MORALE ou parla LOI -

~

S .
THEMES RECURRENTS

Relations toxiques
Personnages tortures
Manipulation émotionnelle
Rédemption et transformation ¢ ¢
Ambiance sombre ou
dangereuse
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TOXIQUES RELATION SAINE

| faut aussi souligner les FINS HEUREUSES qui sont dangereuses
dans ce genre d'histoire parce qu'elles donnent 'impression que
'amour, le vrai, peut sauver.

)G:

OU\..- - NON.

LA LECTURE DE DR NE TRANSFORME PAS

Comme tout objet culturel, le livre ne tait pas
changer d'opinion, il amplitie ce qui est déja la.

C’EST LA MULTIPLICITE DES MESSAGES DANS
LE MEME SENS QUI EST DANGEREUSE

VISUEL REALISE PAR SOPHIELIT.CA



S'inquiéter de I'impact de la Dark romance sur les adolescentes (parce que ce sont
orincipalement des lectrices), c'est un rétlexe de protection, mais peut-étre pas le bon.
En fait, ce qui est inquiétant, c'est

dans laguelle nous baignons !

CET ON NE PARLERA MEME PAS DE CE QUI EST EN TRAIN DE SE PASSER AUX ETATS—UNIS)

Q

A SON NIVEAUV

NE PAS EN FAIRE LA PROMOTION

On ne censure pas, mais on ne met pas de 'avant !

ETRE UNE OREILLE ATTENTIVE ET OUVERTE

C'est en gardant le canal de communication ouvert qu'on a le plus de
9 chance de voir venir les problémes et de pouvoir guider en amont. Si notre
ado n'ose pas nous parler de ses lectures par peur de notre jugement, alors
on ne pourra pas étre la quand il ou elle sera mal a 'aise face a une scéne
ou encore se posera des questions sur certaines réalités | Misez sur I'humour
et 'ouverture !

PROPOSER DES ALTERNATIVES

L'idée n'est pas d'obliger & lire autre chose, mais rien n‘'empéche de suggérer des
lectures alternatives en se basant sur diftérents éléments clés de la dark romance !
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Plutét que de dire que la dark romance est dangereuse, on peut travailler sur 'esprit critique et
la reconnaissance des situations et mécanismes problématiques. S'assurer que les lecteurs et lectrices
soient conscient-es de la toxicité des relations mises en scéne et ne les acceptent pas dans leur vie
personnelle, ne cherchent pas a les reproduire. On peut donc parler ouvertement et aiguiser le sens critique
des ados a propos du consentement, des relations toxiques, de la manipulation, du gaslighting !
Cela leur permettra de prendre une certaine distance avec le texte... et qui sait, cela les amenera peut-étre
a reconsidérer leur choix de leur propre initiative !
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